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Bergvandring och aventyrliga
sporter ar bra satt for dig som vill stif-
ta narmare bekantskap med det mag-
nifika landskapet pi Mallorca och de
andra baleariska 6arna. | denna fan-
tastiska &vérld kan du vilja mellan
skogsvandring, bergsklattring, grot-
tforskning, ravinvandring, kanotturer,
cykelturer, ridwurer, rekreationsaktivi-
eter och vattensporter. Att fi utféra
fysisk aktivitet | dessa vackra och kul-
turella omgivningar ar nyttigt bade for
sinnet och kroppen.

Virldens framsta klittrare

Vid en snabb genomging av alla
akdviteter upptacker man raskt alla moj-
ligheter som finns for bergsbestigare pa
Mallorca. Dom kan vilja mellan sportig
klattring, dsbestigning eller tradidonell
bergsbestigning. Mallorca dr kant for sina
fina klattringsmojligheter, och ndgra av
véirldens framsta klattrare kommer tll
on fér att trina under vintermédnaderna,
dd temperaturen fortfarande ar relative
varm och behaglig pd hoga hojder.

Den extremt hoga kvaliteten pd
kalkstensklipporna ger grundlaget till
de nastan tusen olika klattringsrutter-
na, som till exempel "Comuna de
Bunyola”,”L'Estret” i Vallde-mossa eller
vid slottet | Alard. Alla inom rackhall
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Viélkomna Gnskar Karin, Nicky,
Lene Louise, Marta och Annki

sionella och
nybérjare som ar
ute efter kombina-
tionen sol, klippor
och adrenalin.

TSR | VR RG Omrddena pa
jorden runt hyrbil
charter hotel Mallorca som

anses vara bast for
klittrare som ar
pa hog niva ligger |
Bunyola, Caimari,
Alaré och Séller.
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Varje vecka direkt import fran Sverige och
Danmark av produkter som Abba, Felix, Gevalia,
Scan, Bregott, Estrella Chips, Kriiftor, Ost,
Grevé, Herrgard och Viisterbotten.
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|@mvigsstation), 07360 Lioseta  |,-1n0r och
Tel: 971 51;:‘ tekniska standard;
bestard@bestard.com Gare-Tex® fod
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20.00 Lor: 09.45-13.00 g
Keviar® efc.

www.bestard.com

Klattrare som bara vill praktisera
denna typ av aktivitet for att njuta av
naturen, bor vilja omradena runt
Pollenga, Cala Santanyi, Puerto de
Soller oech hamnen | Valldemossa, som
anses vara bast.

"Europas vackraste ravin”’

Skogsvandring dr den aktivitet som
utvecklas mest pd dom Baleariska
darna, och sporten attraherar nya man-
niskor varje vecka.Vandringslederna gir
langs bergsrutter och genom kuperad
terrdng, ofta | kombination med den
otroligt vackra utsikten langs “"Serra de
Tramuntana”. | bergsomrddet finns det
mdnga tffa stigar att vilja pa, men
ocksa vigval som ar betydligt enklare,

Tack vare en kompromissids kvalitelspolitik
och sténdig produktutveckiing ar Bestard®
- grundlagd 1940 - idag en av Spaniens och
Europas mes! ansedda kvalitets-tillverkare
av bergs- och vandringskangor.
Produktionen sker fortfarande for hand i den
egna fabriken,
och enbart mad
material av hogsta

Nr. 6+ 2002

17




Sportdykare alskar
att utforska den
apinmiande
maturen under
vattenytan
(evan).

Enligt experterna
dr "La Fosea™ en av
Eurgpas vackraste
raviner. Den bittar
di i "Torrenit de
Pareis" omridet
(winster och nedan).

allt beroende pa vars och ens fysiska
tillstind. En av de enklare kallas den
"romerska rutten”, som utgdr fran
"Mola de Formentera".

Ravinvandring ar en annan dven-
tyrlig aktvitet som dnnu inte dr si
kind. Manga har 4nnu inte uppticktalla
stormraviner som finns | den
Baleariska ovdrlden. Ravinerna pd
Mallorca ligger huvudsakligen | berg-
somradet "Serra de Tramuntana”, som
tack vare klimat och (normal) arlig
nederbord fér det mesta dr ganska
torra. Enligt experterna 4r "La Fosca”
en av Europas vackraste raviner. Den
hittar du i "Torrent de Pareis”
omradet, som inte har hogre fall an ca:
tjugo meter, men som dndd ar han-
forande tack vare sina utsokta geolo-
giska formeringar. En flodbiddd mellan
hoga klippvaggar och en sex hundra
meter ldng hdla dar man méste anvan-
da lykta for att hitta fram.
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Det finns ocksa andra raviner, med
hoga fall pa upp tll 110 meters hojd,
som kraver alla mojliga tekniska
mandvrer for att ta sig fram.Vid rdtt tid
pa dret kan man som bist uppleva
denna extremt vackra naturpéria med
sina vattenfall och hdngande vegetation,

Cyklisternas paradis

Cyklister och bergscyklister ar tva
andra grupper som | allt storre grad
soker sig tll denna vackra ovérld.Varje
6 har sin egen karaktir och dessa
aktiviteter kan utfoéras pd alla nivder.
Myndigheterna pd Mallorca satsar pd
nya cykelleder, och i storstaden Palma
loper en flera kilometer ldng
cykel/rollerblade/joggningsvig utmed
Paseo Maritimo och Medelhavet.

Pi Mallorca hitar du de brantaste
cykelvagarna | “Serra de Tramuntana”,
med formationer pd éver | 000 meter. Dit
kommer du bdde fran norr och séder, och
kan géra behagliga avbrott under vagen |
de vackra byarna Deia och Valldemossa.

Pa hidstryggen, i luften eller
under havet

Hastsport dr en annan aktivitet
som dr vanlig pd de Baleariska Garna.

Speciellt pA Menorca, dir histen dr en
viktig deltagare i folkloristiska och kul-
turella inslag.

Tack vare det varma klimatet dr
ocksa fallskidrmshoppning, hangglidning
och mikroflyg vanliga aktiviteter pd
darna. Fran ovan ser allting annorlunda
ut. Dalarna, kullarna och de héga
bergen som stricker sig utmed de
ldnga kusterna.

Vattensporter dr ¢arnas huvudak-
tiviteter, speciellt under sommaren, da
dessa erbjuds | alla mdjliga former.
Antingen du viljer att uppleva havet
fran en lyxkryssare, nojesbar, segelbdt,
vindsurfingbrdda eller flytmadrass, sa
kan du glida fram &ver kristallklart vat-
ten och uppticka sma dromliknande
bukter och strdnder.

Du kan ocksa préva dig pa fiskely-
ckan. Denna del av Medelhavet ar
speciellt lampligt fér dig som tycker
om fiske och djuphavsfiske.

For sportdykare, finns det knappast
ett mer passande omrade an det som
stracker sig runt de Baleariska éarna.
Hit kommer entusiasterna, de som
dlskar att utforska den spannande
naturen under vattenytan. ¥§
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